
«Вылепи какие хочешь овощи или 

фрукты для игры в магазин» 



 
Данное занятие направлено на закрепление умений 

детей передавать в лепке форму разных овощей 

(моркови, свеклы, репы, огурца, помидора и др.) 

Сопоставлять форму овощей (фруктов) с 

геометрическими формами (помидор – круг, огурец – 

овал). 

Передавать в лепке характерные особенности 

каждого овоща, пользуясь приемами раскатывания, 

сглаживания пальцами, прищипывания, оттягивания. 

 

Уважаемые родители! 



 
1. ) Красна девица 

Сидит в темнице, 

А коса на улице? 

Ответ (морковь) 

2) Ни окон, ни дверей 

Полна горница людей. 

Ответ (Огурцы) 

3) Под землей живут семейки, 

Поливаем их из лейки. 

И Полину, и Антошку 

Позовем копать… 

Ответ (картошку) 

 

Предложите детям отгадать загадки: 

Как назвать отгадки одним словом? 

(овощи) 

Где они растут? 

(на огороде) 

 



 
1) С виду он как рыжий мяч, 

Только вот не мчится вскачь. 

В нём полезный витамин — 

Это спелый. 

Ответ (апельсин) 

2) На пальме рос 

Желтый, рогатый нос 

Обезьяны Лимпопо 

Только кушают его 

Ответ (банан) 

3) Фрукт похож на неваляшку, 

Носит желтую рубашку. 

Тишину в саду нарушив, 

С дерева упала... (груша) 

Как назвать отгадки одним словом? 

(фрукты) 

Где они растут? 

(в саду, на дереве) 

 



 

Рассмотрите овощи и фрукты, 

назовите их, определите форму и цвет. 



 
Мы делили апельсин. (шаги на месте со сжатыми кулачками) 

Много нас, а он один. (разведение рук с открытыми пальцами в 
стороны) 

Это долька для ежа. (наклоны вперед) 

Эта долька чижа. (руки в стороны, имитирующие полет) 

Эта долька для утят. (ходьба на месте, ручками делаем клювики уточек) 

Эта долька для котят. (повороты влево-вправо) 

Эта долька для бобра. (шаги из стороны в сторону) 

Ну, а волку – кожура. (двумя руками показываем волчью пасть, хлопаем) 

Он сердит на нас – беда! (бежим на месте, схватившись за голову) 

В домик прячемся – сюда! (складываем руки домиком и делаем 
приседание) 

 

Физкультминутка 

«Мы делили апельсин» 



 

Предложите детям ответить на вопрос:  
Как называется место где продаются фрукты и 

овощи? (магазин) 

Сегодня в гости к нам пришла 

продавец из магазина. Она продает 

фрукты и овощи.  

Продавец хочет поиграть с вами в 

игру «Магазин».  

Но для этого необходимо слепить 

фрукты и овощи. 

Вы готовы? Тогда начинаем. 

 

Материалы: 
пластилин, стека, дощечка, 

фломастер. 



 

Лепка овощей 

Перец 

Перец лепится на основе 

капелек: 
-раскатываем пять капелек из 

пластилина красного цвета 

движением руки вперед назад, 

заостряя один край; 
-соединяем их вместе; 
-раскатываем капельку из 

пластилина зеленого цвета; 
-вставляем в середину. 



 

Капуста 

Для лепки капусты 

необходимо: 

-скатать шар зеленого цвета 

круговыми движениями руки; 

-расплющить небольшие 

кусочки пластилина с 

помощью пальцев для 

листьев; 

-по очереди оборачиваем шар 

листьями.  



 

Лепка фруктов 

Яблоко 



 

Груша 

Для лепки груши берем желтый 
пластилин: 
-скатаем шар; 
-придаем шару конусовидную форму 
со сглаженными краями; 
-создадим на поверхности груши 
текстуру кожуры коричневым 
фломастером; 
-раскатываем длинную коричневую 
плодоножку, проделываем в верхушке 
небольшое углубление и вставляем 
сделанную деталь; 
-из продолговатой колбаски зеленого 
цвета создаем листик, сплющиваем ее 
по всей длине и кончиком стеки 
прорисовываем рельефность; 
-прикрепляем лист к плодоножке. 



 
Ребята, какие вы молодцы, вы такие красивые овощи и 

фрукты слепили.  

Продавцу уже очень хочется поиграть с вами.  

Приступайте! 

Для игры в «Магазин» можно слепить и 

другие овощи и фрукты. 


